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Avant propos 

Nous pensons et sommes convaincus qu’un des principaux repositionnements 

indispensables  se situe sur la capacité de la C.T. ( le programme dans son 

ensemble) à savoir offrir un processus d’individuation … 

 

 La C.T. du 21ème siècle est un groupe composé  

d’individuations et pas une somme d’individus formant un 

groupe. 
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Définition d’individuation = 

L'individuation est un processus de distinction :  

 d'un individu des autres de la 

 même espèce ou du groupe, de 

 la société ou communauté dont il fait 

 partie. (C.G. JUNG) 
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1er Postulat = l’addiction… 

 

 

 Facteurs de risque liés aux produits : P  

 Facteurs individuels de vulnérabilité (ou de résistance) : I  

 Facteurs de risque (ou de protection) environnementaux : E  

      Addiction = P.I.E.  

 La résultante de la rencontre entre un produit et un individu dans un 

environnement socio-culturel donné . (C.OLIVEINSTEIN) 
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2ème Postulat = les droits et les devoirs 

 Les droits des « patients »…et leurs devoirs 

 Le(s) contrat(s)…admissions et autres 

 Les professionnels ( code éthique…) 

 

B.F.T.C. 2015 Atelier Trempoline (Umberto ZAMBITO et Fabrizio AMICO ) 



3ème Postulat = 

 l’individu dans la C.T. 

 Son intimité physique et psychique… 

 Ses croyances (religion…nutrition…) 

 Son genre (hommes / femmes) et la mixité… 

 On peut adapter les outils pour un individu ou plusieurs sans toucher aux 

objectifs à atteindre pour celui-ci … 

 SON P.T.I. & son P.T.C. 

 Les « privilèges » spécifiques et liés nécessairement à son processus… 

 Les multimédias = pour certains, il faut « les connecter » et d’autres, il faut 

« les déconnecter »… 
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